
P R I S :  4 7 0  K R / P E R S  
De flesta maträtter är gluten- och laktosfria 

och kan även anpassas för personer med olika allergier.

FÖRRÄTTER
V Ä L J  2  A L T E R N A T I V :

1. Sambosa – Somaliska friterade minipiroger
vegetariska eller med köttfärs

2. Vårrullar – Vegetariska, kyckling eller med ostfyllning
3. Musakhan – Palestinska rullar med kyckling och sumak

PLOCKMAT
V Ä L J  1  A L T E R N A T I V :

1. Yalanji – Vinbladsdolmar med vegetarisk fyllning
2. Kubbe (friterade) – Fyllda med köttfärs och lök

3. Kubbe (ej friterade) – Med potatis, med eller utan kött

HUVUDRÄTT
V Ä L J  1  A L T E R N A T I V :

1. Grillade kycklingklubbor med svamp
2. Kaftaspett med specialsallad och sumak

3. Kycklinggryta med grönsaker
4. Hel- eller halvgril lad laxsida med citronröra

5. Ejjeh-bricka – Grönsaksbiffar från Mellanöstern med fräsch sås
6. Ugnsrostade grönsaker med dillsås

T ILLBEHÖR
V Ä L J  1  A L T E R N A T I V :

1. Batata Harra – Potatis med chili ,  koriander och vitlök
2. Bulgur med vermicelli

3. Afghanskt ris – med eller utan saffran
4. Rostad potatis
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S A L L A D E R
V Ä L J  1  A L T E R N A T I V :

1. Fattoush – olika grönsaker med rostat bröd
2. Tabbouleh – Persilje- och bulgursallad

3. Rödbetssallad - fetaost och solrosfrön eller valnötter

R Ö R O R
V Ä L J  2  A L T E R N A T I V :

1. Moutabel – Aubergineröra med yoghurt
2. Muhammara – Syrisk paprikaröra med solroskärnor

3. Hummus – Kikärtsröra
4. Rödbetsröra - rödbetsrör med aubergin eller kikärter

E F T E R R Ä T T E R
V Ä L J  1  A L T E R N A T I V :

1. Baklava – Arabisk fi lodegsbakelse med nötter och sirap
2. Qatayef – Arabiska pannkaksrullar fyllda med kräm och pistagenötter

3. Yallafinger – vegansk efterrätt
4. Dadelboll med julkryddor

I N G Å R  I  B U F F É N
Majrova eller Turchu – Yallas persiska inlagda grönsaker

Libabröd eller baguette
Fruktfat

K O N T A K T A  O S S  G Ä R N A !  
i n f o @ y a l l a n y k o p i n g . s e   
T e l :  0 1 5 5 - 4 5  6 2  2 0

B e s t ä l l  d i r e k t  v i a  w e b b e n :
W W W . Y A L L A N Y K O P I N G . S E
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